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Co warto wiedzie¢ o diagnozie?

Materiat dla rodzicow

Diagnoza w kontekscie edukacyjnym

Diagnoza w kontekscie szkolnym ukierunkowana jest na catg populacje dzieci, bez
wzgledu na ich poziom zdolnosci. Dotyczy zaréwno tych o wyjatkowych
umiejetnosciach, jak i tych, ktére wymagajg specjalnego wsparcia edukacyjnego.
Najczesciej uzywa sie jej w sytuacjach, gdy pojawiajg sie trudnosci, zarowno

w obszarze nauki, jak i wychowania danego ucznia. Moéwigc o diagnozie ucznia
mozna mie¢ na mysli proces czyli szereg czynnosci, ktore nalezy wykonac, aby
uzyskac odpowiedz na pytanie diagnostyczne — na przykfad dlaczego dany uczen
osigga gorsze wyniki w porownaniu do poprzednich lat. Pojecie diagnozy moze tez
dotyczyc¢ efektu procesu diagnozowania czyli konkretnego wyjasnienia, opinii lub

opisu mocnych i stabych stron ucznia.

W dyskursie publicznym dotyczgcym pomocy psychologicznej w systemie edukacji
dzieci i mtodziezy coraz czesciej uzywa sie pojecia diagnoza funkcjonalna oraz
ocena funkcjonalna. Oznacza ona ,wieloaspektowy proces rozpoznawania zasobow
i trudnosci ucznia oraz oddziatujgcych na niego czynnikow srodowiskowych,
uwzgledniajgcy analize funkcjonowania (...) oraz — o ile zostata postawiona —
diagnoze kryterialng (opartg na klasyfikacji medycznej ICD lub DSM), a takze
adekwatny i podlegajgcy statej ewaluacji program wsparcia" (Domagata-Zysk i in.,
2022). Wsparcie to ma polega¢ na (1) rozpoznaniu indywidualnych uwarunkowan
funkcjonowania ucznia (z uwzglednieniem czynnikéw Srodowiskowych) (2)

wspieraniu jego rozwoju — realizacji jego potencjatu.
Podsumowujgc, funkcjonalna diagnoza dzieci i mtodziezy:

e pozwala dokonac opisu oraz wyjasnienia, jak dziecko funkcjonuje,
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« jest zorientowana na podjecie dalszych oddziatywan,
e pozwala na identyfikacje zarébwno mocnych, jak i stabych stron,

e uwzglednia uwarunkowania srodowiskowe.

Przebieg procesu diagnozy

Identyfikacja potrzeb uczniow powinna by¢ prowadzona jak najwczesniej. Zwieksza
to szanse na rozwoj potencjatu dzieci i przezwyciezenie problemdw, trudnosci.
Nalezy podkresli¢ tutaj szczegdlng role nauczycieli w przebiegu procesu
diagnostycznego, ktérzy dzieki technikom obserwacyjnym najszybciej i najtrafniej
widzg pierwsze objawy trudnosci uczniow. Istotng role odgrywajg réwniez szkolni
specjalisci, ktérych zadaniem jest wpieranie nauczycieli w rozpoznawaniu potrzeb
oraz trudnosci uczniow, a takze pomoc psychologiczno-pedagogiczna udzielana
uczniom oraz ich rodzicom (Czarnocka, 2019). Wazne sg tez uwagi przekazywane

przez rodzicow dotyczgce zauwazanych trudnosci.

Przebieg dziatan diagnostycznych w uproszczeniu mozemy sprowadzi¢ do trzech

podstawowych etapdéw.

Etap 1. polega na ocenie potrzeb dziecka w szkole i jest prowadzony przez
nauczyciela, ktéry ocenia sytuacje w zakresie edukacji i wychowania w placéwce
szkolnej, grupie lub klasie. Na tym etapie nauczyciel prowadzi obserwacje uczniow,
monitoruje ich postepy w zdobywaniu wiedzy oraz umiejetnosci zgodnych

Z programem nauczania. Dodatkowo, uwzglednia indywidualne cele edukacyjne

i rozwojowe ucznidw. W etapie 1. wyrdéznione zostaty trzy poziomy wsparcia

udzielanego uczniom:

e Poziom 1. — nauczyciel we wspodtpracy z rodzicami ustala zakres pomocy
udzielanej dziecku w biezgcej pracy. Na tym poziomie dokonywana jest
okresowa ocena efektywnosci dziatan, na podstawie ktérej podejmowana jest

decyzja o zakonczeniu pomocy lub wejsciu na poziom 2. wsparcia.
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e Poziom 2. — na tym poziomie dodatkowo do procesu wsparcia wtgcza sie
zespot, w ktérego sktad wchodzg réwniez specjalisci. Ponownie zostaje
ustalony zakres pomocy udzielanej dziecku polegajgcy na modyfikacji oraz
uzupetnieniu dotychczasowej formy wsparcia.

e Poziom 3. — dotyczy okresowej oceny efektywnosci oddziatywan catego
zespotu oraz w razie potrzeby modyfikacji dotychczasowych form wsparcia.
Na podstawie oceny podejmowana jest decyzja o zakonczeniu pomocy lub

o koniecznosci przeprowadzenia diagnozy w PPP.

Etap 2. dziatan wigze sie z koniecznoscig przeprowadzenia diagnozy specjalistycznej
w poradni psychologiczno-pedagogicznej. Na tym etapie istotng role odgrywaja
informacje z poprzedniego etapu, dlatego wazna jest wspotpraca miedzy poradnig

a szkotg oraz rodzicami. Wielos¢ punktow widzenia zwieksza mozliwosci
diagnostyczne oraz obiektywizacje uzyskanych wynikéw. Takie postepowanie

w konsekwencji pozwoli na poszerzenie perspektywy w procesie oceny i planowania

wsparcia. Na tym etapie poradnia wydaje orzeczenie lub opinie.

Etap 3. polega na organizowaniu wsparcia w szkole na podstawie dokumentu
wydanego przez PPP. Ponownie ustalany jest zakres pomocy udzielanej dziecku
przez szkote i (lub) we wspodtpracy z poradnig psychologiczno-pedagogiczng
(Czarnocka, 2019).

Obszary funkcjonowania ucznia — czyli, co podlega

diagnozie

Celem diagnozy w kontekscie szkolnym jest zapewnienie uczniom odpowiednich
warunkow umozliwiajgcych kazdemu wspétuczestnictwo w procesie uczenia sie

i wychowania. Wynika z tego koniecznos$¢ podejscia wielowymiarowego,
holistycznego, koncentrujgcego sie na gromadzeniu informacji z réznych obszaréow
funkcjonowania dziecka, na przyktad: biologicznych, poznawczych, emocjonalno-

spotecznych, czynnikach srodowiskowych (Czarnocka, 2019).
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~Wyroézniamy nastepujgce obszary, ktdre powinny zostac objete diagnoza:

1. Rozpoznanie u dziecka dysharmonii rozwojowych, w tym trudnosci
uwarunkowanych stanem zdrowia.

Indywidualne mozliwosci psychofizyczne.

Analize i ocene gotowosci dziecka do podjecia nauki.

Trudnos$ci w uczeniu sie i ocene ich skutkéw dla funkcjonowania dziecka.

AR A\

Przyczyny niepowodzenh edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu,
deficyty kompetencji i zaburzenia sprawnosci jezykowych.
6. Ryzyko wystgpienia specyficznych trudnosci w uczeniu sie.
7. Mocne strony, predyspozycje, zainteresowania i uzdolnienia uczniow.
8. Indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne wynikajgce z dokonanego
rozpoznania, uwzgledniajgce:
a. dostosowanie wymagan edukacyjnych wynikajgcych z realizowanego przez
nauczyciela programu nauczania do indywidualnych potrzeb ucznia,
b. zakres i charakter wsparcia ze strony dodatkowo zatrudnionej kadry,
C. potrzebe realizacji wybranych zaje¢ indywidualnych lub prowadzonych
W mniejszej grupie.
9. Czynniki srodowiskowe wptywajgce na funkcjonowanie dziecka, w tym bariery
i ograniczenia utrudniajgce funkcjonowanie (w srodowisku szkoty i klasy oraz
w otoczeniu).
10.  Trudnosci w zakresie wigczenia ucznia w zajecia lub szkolne.
11.  Predyspozycje w zakresie wyboru kierunku ksztatcenia i zawodu” (Czarnocka,
2019, s. 167-168).

Zgromadzenie informacji z wyzej wymienionych obszaréw umozliwia catosciowy opis
funkcjonowania dziecka, a co za tym idzie odpowiedni dob6r oddziatywan
postdiagnostycznych, na przyktad opracowanie interwencji, oddziatywania
profilaktyczne.
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Jak przygotowac dziecko do diagnozy w poradni

psychologiczno-pedagogicznej?
Rodzice czesto zmagajg sie z dylematem dotyczgcym tego jak pomoc dziecku przed
diagnozg i przygotowac je do spotkania z diagnostg. Ponizej wypisano w punktach

kroki, ktore utatwig rodzicowi rozmowe z dzieckiem na temat wizyty w poradni.

1. Porozmawiaj z dzieckiem o wizycie.

2. Wyttumacz, ze celem wizyty jest pomoc w lepszym funkcjonowaniu.

3. Pokaz korzysci z wizyty w poradni — poznanie swoich mocnych stron,
mozliwos¢ znalezienia sposobdw na obecne trudnosci itp.

4. Opowiedz o swoich odczuciach. Podziel sie wrazeniami z pierwszej wizyty.

5. Powiedz, ze nie jest jedynym dzieckiem, ktore z takiej pomocy korzysta.

6. Opowiedz jakie pytania moga sie pojawi¢ oraz co bedzie najprawdopodobniej
robi¢ w czasie takiej wizyty.

7. Przed samg wizytg zadbaj, aby dziecko byto wyspane i najedzone.

8. Rozmawiaj z dzieckiem o wizycie zawsze, kiedy tego potrzebuije.

Czego nalezy unika¢ w rozmowie z dzieckiem przygotowujgcg ucznia do wizyty w

poradni psychologiczno-pedagogiczne;j:

1. Nie zatajaj celu wizyty.

2. Nie sugeruj dziecku, ze ,ma by¢ grzeczne” — dziecko w czasie diagnozy
powinno byc¢ sobg.

3. Nie mow: ,Sprawdzimy, czy jestes madry/madra”, ,Pani sprawdzi, jak sie
zachowujesz”.

4. W czasie wizyty nie zmuszaj dziecka do méwienia, nie oceniaj ani nie

poréwnuj.

Prawa rodzica oraz dziecka jako podmiotu diagnozy

Ponizej przedstawiono podstawowe prawa klienta (w tym niepetnoletniego):
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e Prawo do dobrowolnosci. Klient decyduje bez przymusu i na podstawie petnej
informacji, czy chce skorzystac z ustugi psychologicznej. Prowadzenie
diagnozy psychologicznej bez swiadomej zgody klienta jest bezprawne.

e Prawo do ochrony prywatnosci. Poufna jest informacja o fakcie korzystania z
pomocy psychologicznej przez konkretng osobe, wyniku diagnozy oraz
wszelkie informacje, jakie psycholog zdobyt na temat klienta.

e Prawo do poznania wynikow diagnozy. Klient uzyskuje zrozumiatg dla niego

informacje o wynikach diagnozy psychologicznej, a psycholog jest odpowiedzialny za
wyjasnienie wszelkich niejasnosci i watpliwosci. Informacje na temat wynikow
powinny by¢ przekazywane w bezposrednim kontakcie. Tylko klient ma prawo
decydowag, czy zapozna inne strony (np. placéwke oswiatowg) z wynikami diagnozy

psychologicznej (Standardy diagnozy psychologicznej w edukaciji, 2018, s. 4-5).

Bibliografia

Czarnocka, M. (2021). Diagnoza — obszary, sposoby, narzedzia. W: 1. Chrzanowska,
G. Szumski (red.), Edukacja wigczajgca w przedszkolu i szkole, s. 162-173. DOI:
10.47050/65591838.162-172.

Domagata-Zysk, E., Marianczyk, K., Chrzanowska, |., Czarnocka, M., Jachimczak,
B., Olempska-Wysocka, M., Otrebski, W., Papuda-Dolinska, B., Pawlak, K.,
Podgodrska-Jachnik, D. (2022). Szkolna Ocena Funkcjonalna: Przebieg procesu

w aspekcie oceny aktywnoS$ci i uczestnictwa. Lublin: Wydawnictwo KUL.

Standardy diagnozy psychologicznej w edukacji (2018). Standardy diagnozy
psychologicznej w edukacji. Pobrano 27.11.2023 z
http://brpd.gov.pl/sites/default/files/standardy_diagnozy_ psychologicznej_w_edukac;ji.
pdf

INSTYTUT Ministerstwo unicef
IBE Er T Edukacji i Nauki —@

EDUKACY]NYCH

dla kazdego dziecka




